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فتح باب 

هل قمت بمراجعة 

خطة 
 Medicare

السنوية 
الخاصة بك؟

 
الالتحاق في برنامج 

15 أكتوبر- 7 ديسمب

 تذكر، يمكن أن تتغير خطط برنامج الرعاية 
الطبية )Medicare( كل عام.

Medicare برنامج  في  الهامة  التواريخ 
سبتمبر وأكتوبر- - المراجعة والمقارنة

المراجعة: يجوز تغيير خطتك لاسنوية. ارجع أي ملاحظات من خطتك عن أي 
تغييرات محتملة في لاعام لاقادم

المقارنة: تفضَّل بزيراة Medicare.gov/plan-compare للعثور على لاخطط لاتي 
تلبي احتياجتاك ومقرانتاه.

15 أكتوبر- فتح باب الالتحاق
 Medicare هذه هي لامرة لاوحيدة في لاعام لاتي يستطيع جميع لامشراكين في خطط

 إجراء تغييرات على خطط لارعاية صلاحية لاخاصة بمه ووصفات لاعققاير 
للعام لامقبل.

القرار: 15 أكتوبر هو أول يوم يمكنك فيه إجراء تغييرات على خطة لاتغطية 
لاتأمينية لبرنامج Medicare لاخاصة بك للعام لامقبل.

7 ديسمبر- إغلاق باب الالتحاق
في معظم لاحالات، يعُد 7 ديسمبر هو آخر يوم يمكنك فيه إجراء تغييرات على 

تغطية Medicare لاخاصة بك للعام لامقبل. يتعين عليك إدارج طلب الالتحاق 
لاخاص بك )لاطلب( بحلول 7 ديسمبر.

1 يناير- بداية التغطية
تبدأ لاتغطية لاجديدة لاخاصة بك في 1 يانير إن قمت بلاتحويل لاى خطة جديدة. إذا 
رغبت في الاستمررا بنفس لاخطة، فستبدأ أي تغييرات على لاتغطية ولامزايا أو 

لاتكلايف للعام لاجديد في 1 يانير.

إجراء التغييرات على التغطية الخاصة بك بعد 1 يناير
في لافترة ما بين 1 يانير إلى 31 مراس، إذا كنت مشتركًا في خطة مميزات 

 Medicare بإمكانك لاخروج من خطتك ولاتحويل إلى خطة مميزات ،Medicare
أخرى أو خطة برنامج Medicare الأصلية. في حال قيامك بلاتحويل إلى خطة 
 Medicare الأصلية، سيكون لديك لاخيرا للاشتراك كذلك في خطة Medicare

لتغطية لاعققاير )Medicare Drug Plan(. تبدأ لاتغطية في لايوم الأول من لاشهر 
لاذي يلي إدارج نموذج الالتحاق لاخاص بك في لاخطة. إن تأهلت لفترة إنضمام 

خاصة فقد يكون بإمكانك في حالات معينة لاقيام بتغييرات اخرى.

Medicare.gov

1-800-MEDICARE 
(1-800-633-4227)

رقم الهاتف النصي 
1-877-486-2048

 Medicare يحق لك الحصول على المعلومات الخاصة بـ
بصيغة يسهل الوصول اليها مثل الطباعة بحروف كبيرة 

او بطريقة بريل او كملف صوتي. يحق لك أيضًا تقديم 
شكوى إذا شعرت بأنك تعرضت للتمييز. تفضَّل بزيارة 

Medicare.gov/about-us/ الموقع الإلكتروني
accessibility-nondiscrimination-notice أو إتصل 

على الرقم MEDICARE-1-800‏ )1-800-633-4227( 
للحصول على المزيد من المعلومات. ويمكن لمستخدمي 

الهاتف النصي الاتصال على الرقم: 1-877-486-2048.

مدفوع من قبل وزراة
صلاحة ولاخدمات الانسانية

C E N T E R S  F O R  M E D I C A R E  &  M E D I C A I D  S E R V I C E S

https://www.medicare.gov/about-us/accessibility-nondiscrimination-notice
https://www.medicare.gov/about-us/accessibility-nondiscrimination-notice
https://www.medicare.gov/plan-compare/#/?lang=en&year=2021
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برنامج Medicare أقوى من أي وقت مضى مع 
 Medicare خيارات أفضل وتكاللقد أصبح برنامج

أقوى من قبل بفضل الخيارات الأفضل والتكاليف الأقل 
والطرق الأحدث لتزويدك بالمعلومات التي تحتاج 

إليها.يف أقل.

يأيت كل عام بخطة رعاية صحية جديدة وخيارات جديدة لتغطية 
عققاير لاوصفات لاطبية. مق باستعراض تغطية لارعاية صلاحية 
وعققاير لاوصفات لاطبية لاحلاية لاخاصة بك كل خريف، وتأكد 

من أن خطتك لاحلاية لا تزال مانسبة لك.

وتذكر أيضًا أن تستفيد من ميزات لارعاية لاواقئية لامجانية 
وفحوصات لاكشف عن لاسرطان ولازيارات "صلاحية" لاسنوية.  

 "What's Covered" مق بتنزيل تطبيق فتاهلا لامجاني
من متجر App Store أو Google Play للحصول على 

لامعلومات حول لاتغطية مباشرةً عبر جاهزك لامحمول.

هل خطتي مناسبة لي؟ 
 ،Medicare.gov/plan-compare عند زيارتك الموقع الإلكتروني

سيكون من الأسهل عن ذي قبل مقارنة خيارات تغطية الرعاية 
الصحية وشراء الخطط. قد تتمكن من العثور على خطط في منطقتك:

ذات تكلفة أقل
تغطي وصفات لاعققاير لاطبية

تتيح لك اختيرا مقدم لاخدمة لاذي تحتاجه مثل لاطبيب أو صلايديل
توفر مزايا إضافية لا تغطياه خطة برنامج Medicare الأصلية - مثل نلاظر، 

ولاسمع، ولافم والأسانن، وغيرها.

كما يمكنك الحصول على:
موزانة تقديرية للتكلايف لاتي يتحملاه لاعميل.

نصتيفات لاجودة ونصتيفات خدمة لاعملاء من أعضاء لاخطة لاحلايين.

إذا كنت ترغب في تغيير لاخطة لاخاصة بك، صتال برمق فتاهلا 
 Medicare لامخصص للخطة لاتي تريد الالتحاق باه. كما يمكن لبرنامج
مساعدتك على الانضمام من خلال الإنترنت أو شخصياً أو عبر فتاهلا. 

إذا كنت ارضٍ عن خطتك لاحلاية وتري أناه تلبي احتياجتاك، فأنت لا 
تحتاج للقيام بأي شيء.

تذكر: أنه خلال لافترة لاتي يكون فياه الالتحاق مفتوحا، يمكنك تاخاذ 
لاقررا بلابقاء ضمن خطة Medicare الأصلية أو الاشتراك في 

خطة مميزات Medicare. إذا كنت عضوًا بلافعل في خطة مميزات 
Medicare، فيمكنك استخدام فترة فتح باب الالتحاق للعودة للخطة 

.Medicare الأصلية لبرنامج

4 طرق للحصول على المساعدة عند الحاجة:
11 تفضل بزيارة Medicare.gov/plan-compare لمعرفة لامعلومات .

حول خيارات لاتغطية ومقرانتاه وشراء خطط لارعاية صلاحية 
ولاعققاير.

22 طالع أحدث نسخة من كتيب "برنامج Medicare وأنت" للاطلاع .
على اقئمة لاخطط في منطقتك. ويتعين عليك مراجعة أي معلومات 

 تحصل علياه من خطتك لاحلاية ويشمل ذلك خطاب "إخطرا 
لاتغيير لاسنوي".

33 اتصل على رقم MEDICARE-800-1 على الرقم )1-800-633-4227( .
 يمكن لمستخدمي فتاهلا يصنلا TTY الااصتل على لارمق:

  2048-486-877-1. إذا كنت تحتاج إلى لامساعدة بلغة أخرى 
بخلاف الإنجليزية والأسبانية، فيرُجى توضيح لالغة لامطلوبة لممثل 

خدمة لاعملاء.
44 احصل على استشارات شخصية مجانية بخصوص التأمين الصحي .

من خلال الااصتل على برنامج خدمات لامساعدة للتأمين صلاحي 
)SHIP( لاتابع لولايتك. تفضل بزيراة shiptacenter.org أو إصتل على 

لارمق MEDICARE-800-1 للحصول على مقر فتاهلا.

كيف أستطيع دفع تكاليف تغطية العقاقير في 
خطة برنامج Medicare؟

 إذا كان لديك دخلٌ محدود وموراد محدودة، فقد تكون مؤهلً للحصول 
على "مساعدة إضافية" لدفع تكلايف وصفات لاعققاير لاطبية لاخاصة بك.  
تفضل بزيراة socialsecurity.gov/i1020 لتقديم لتقديم طلب عبر الإنترنت.
أوبدلاً من ذلك، صتال على لارمق 1213-772-800-1. ويستطيع مستخدموا 

فتاهلا يصنلا TTY الااصتل على لارمق: 1-800-325-0778.

https://www.medicare.gov/plan-compare
https://www.shiptacenter.org/
https://secure.ssa.gov/i1020/start
https://www.medicare.gov/plan-compare

