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4 Programy Mogace Pomadc Obnizy¢ Twoje
Koszty Leczenia

Istniejg federalne i stanowe programy dostepne dla os6b o dochodach i zasobach
ponizej okreslonych limitéw. Programy te moga Ci pomoc zaoszczedzi¢ na opiece
zdrowotnej i lekarstwach na recepte. Broszura ta zawiera informacje odnosnie
nastepujacych programow:

o Medicaid

 Programy Oszczednosciowe Medicare

« Korzysci z Dodatkowych Zasitkéw Spotecznych (SSI)

o Dodatkowa Pomoc

Medicaid

Medicaid to wspdlny program federalny i stanowy, ktéry pomaga pokry¢ koszty
leczenia, jedli masz ograniczony dochdd i / lub zasoby oraz spetniasz inne
wymagania.

Kazdy stan USA ma inne wymagania dotyczace dochodéw i zasobdw i decyduje,
kto jest uprawniony lub nie do otrzymywania swiadczen, jakie ustugi wchodza w
zakres tych $wiadczen, oraz jakie s koszty tych ustug.

Zadzwon do swojego biura stanowego, aby dowiedzie¢ si¢ wiecej na temat
stanowej pomocy medycznej (State Medical (Medicaid) Assistance), oraz

aby uzyska¢ wiecej informacji i sprawdzi¢, czy si¢ kwalifikujesz to takiej

pomocy. Wejdz na strong Medicare.gov/contacts, lub zadzwon na numer
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227), aby uzyskac wigcej informacji.Uzytkownicy
TTY (niedoslyszacy) moga zadzwoni¢ na numer 1-877-486-2048.


https://www.medicare.gov/contacts/

Programy Oszczednosciowe Medicare

Majac ograniczone dochody i zasoby mozesz kwalifikowac si¢ do uzyskania stanowe;
pomocy w oplaceniu kosztéw Medicare jesli spelnisz pewne warunki.

Istnieja 4 rodzaje Programéw Oszczgdnosciowych Medicare:

Program Kwalifikowany Beneficjent Medyczny (QMB)-jesli spetniasz

okreslone warunki, Program QMB pomoze Ci optaci¢ sktadki Medicare Czes§¢

A (ubezpieczenie szpitalne) i / lub Medicare Part B (ubezpieczenie medyczne).
Ponadto, ustugodawcy Medicare nie mogg wystawia¢ rachunkéw za odliczenia
Medicare, wspolubezpieczenie i wspoiptatnosci, gdy otrzymujesz ustugi i przedmioty
w ramach ubezpieczeniem Medicare, z wyjatkiem ambulatoryjnych lekéw na recepte.

Program Beneficjenci Medicare dla Okreslonego Przedzialu Niskich Dochodow
(SLMB) - Pomaga w placeniu sktadek tylko za Czes$¢ B.

Program Kwalifikacji Indywidualnej (QI) - Pomaga w placeniu skladek tylko za
Czes¢ B. Kwalifikacja do programu odbywa sie corocznie i dlatego podanie nalezy
sktada¢ kazdego roku. Podania sg rozpatrywane wedtug zasady ,,Kto-pierwszy-
Ten-Lepszy”

Program Kwalifikowane Osoby Niepelnosprawne i Pracujace (QDWI) - Pomaga
w placeniu skladek tylko za Cze$¢ A. Mozesz zakwalifikowac sie do tego programu
bedac osobg niepelnosprawna i pracujaca.

Nazwy tych programdw i sposoby ich dziatania moga sie rézni¢ w zaleznosci od
stanu. Programy Oszczedno$ciowe Medicare nie sg dostepne na terenach Puerto Rico
i Amerykanskich Wysp Dziewiczych.

Zadzwon lub odwiedz Stanowe Biuro Pomocy Medycznej(Medicaid) w celu
uzyskania informacji na temat Programéw Oszcz¢dnosciowych Medicare. Aby
uzyska¢ numer telefonu dla twojego stanu, odwiedz Medicare.gov/contacts. Mozesz
réwniez zadzwoni¢ na numer 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Uzytkownicy
TTY (niedoslyszacy) moga zadzwoni¢ na numer 1-877-486-2048.

Korzysci z Dodatkowych Zasitkéw Spotecznych (SSI)

Zasitek SSI to $wiadczenie pieniezne wyplacane przez Ubezpieczenie Spoleczne
osobom o ograniczonych dochodach i zasobach, niewidomym, osobom w wieku
65 lat lub starszym i niepelnosprawnym. Zasitki SSI to nie to samo, co $wiadczenia
emerytalne z Ubezpieczen Spotecznych.

Mozesz odwiedzi¢ benefits.gov/ssa i uzywajac “Narzedzie Kwalifikacji do
Otrzymania Korzysci” sprawdzi¢, czy mozesz ubiegac¢ si¢ o korzysci SSI lub inne.
Zadzwon do Social Security pod 1800-772-1213 lub po wiecej informacji skontaktuj
sie z lokalnym biurem Social Security. Uzytkownicy TTY (niedostyszacy) moga
zadzwoni¢ pod numer 1-800-325-0778.

Uwaga: Osoby mieszkajace na terytorium Puerto Rico,Amerykanskich Wysp
Dziewiczych lub Samoa Amerykanskiego nie mogg otrzymywac korzysci SSI.


https://www.medicare.gov/contacts/

Dodatkowa Pomoc

Jesli masz ograniczone dochody i zasoby, mozesz kwalifikowac¢ si¢ do otrzymania
dodatkowej pomocy (Extra Help) przy optatach lekéw na recepte. Kwota dodatkowej
pomocy, jaka otrzymujesz, zalezy od twoich dochodéw i zasobow.

Jesli kwalifikujesz si¢ do otrzymania Medicaid, jednego z Programéw
Oszczgdnosciowych Medicaid, lub SSI, wtedy automatycznie kwalifikujesz sie aby
otrzyma¢ Dodatkowg Pomoc w celu redukowania kosztéw zakresu §wiadczen na
lekarstwa Medicare. Poziomy dochodéw i zasobéw mogga sie zmienia¢ kazdego roku.
Jedyna droga na potwierdzenie Twoich kwalifikacji do programu jest zlozenie podania
przez Stanowe Biuro Pomocy Medycznej (Medicaid).

Aby uzyskac wiecej informacji na temat programu Dodatkowej Pomocy, odwiedz
Medicare.gov/publications i przeczytaj broszure pt. “Twdj przewodnik w zakresie
Lekow na Recepte\Medicare”

Po wiecej informacji

o Zadzwon lub odwiedz Stanowe Biuro Pomocy Medycznej (Medicaid) w celu
uzyskania informacji na temat Medicaid i Programéw Oszczednosciowych
Medicare. Nazwy tych programow i sposoby ich dzialania moga sie rézni¢ w
zaleznosci od stanu. Zadzwon aby sprawdzi¢ czy si¢ kwalifikujesz, nawet jezeli nie
jeste$ pewien.

o Zadzwon do Stanowego Programu Pomocy ds. Ubezpieczen Medycznych (SHIP)
w celu otrzymania bezptatnej osobistej konsultacji na temat ubezpieczenia
zdrowotnego. Aby uzyska¢ numer telefonu do stanowego programu, odwiedz strone
shiptacenter.org, lub zadzwon pod numer 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).
Uzytkownicy TTY (niedoslyszacy) moga zadzwoni¢ na numer 1-877-
486-2048.

o Odwiedz benefits.gov/ssa, lub zadzwon do Social Security pod 1-800-772-1213
aby uzyska¢ wiecej informacji na temat SSI lub ubiega¢ si¢ od Dodatkowg Pomoc.
Uzytkownicy TTY (niedoslyszacy) moga zadzwoni¢ na numer 1-800-325-0778.


https://www.shiptacenter.org/

Masz prawo uzyskac informacje z Medicare w dostepnym formacie, takim jak duzy
druk, brajl lub audio. Przystuguje Ci réwniez prawo zlozenia skargi, jesli uwazasz, ze
bytes/as dyskryminowany/a. Wejdz na strone Medicare.gov/about-us/accessibility-
nondiscrimination-notice, lub zadzwon na 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) aby
uzyska¢ wiecej informacji. Uzytkownicy TTY (niedostyszacy) moga zadzwoni¢ na numer
1-877-486-2048.
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