
월별 약품 비용 관리 
메디케어 처방전 지불 플랜은 현재 약품 보장과 함께 적용되어 파트 D 플랜에서 
보장하는 약품에 대한 본인 부담 비용을 연중(1월~12월)에 걸쳐 분산하여 
관리하는 데 도움이 되는 지불 옵션입니다. 모든 플랜은 이 결제 옵션을 제공하며 
참여는 자발적입니다.

•	 이 지불 옵션은 월 지출을 관리하는 데 도움이 될 수 있지만 비용을 절약하거나 
약품 비용을 낮추지는 않습니다. 

•	 매달 건강보험 또는 약품 플랜 보험료(해당 플랜에 가입한 경우)를 계속 지불하고, 
처방약 비용을 약국에 지불하는 대신 플랜으로부터 청구서를 받게 됩니다. 

•	 이 결제 옵션에 참여하는 것은 자발적이며 참여하는 데 비용이 들지 않습니다.  
이 결제 옵션에 참여하려면 해당 플랜에 문의하세요. 

•	 메디케어 처방전 지불 계획에 대한 자세한 내용은 Medicare.gov/
prescription-payment-plan을 방문하거나 플랜에 문의하세요. 

자격을 충족한다면, 부가 지원(Extra Help)과 같이 비용을 절약하는 데 도움이  
되는 프로그램의 혜택을 받을 수 있습니다. 이 카드를 뒤집어 자세히  
알아보세요.

Medicare.gov

https://www.medicare.gov/prescription-payment-plan
https://www.medicare.gov/prescription-payment-plan


비용 절감  
많은 사람들이 메디케어 비용을 절약할 자격이 있음에도 불구하고 이를 모르고 
있습니다. 소득과 자원이 제한된 경우, 이러한 프로그램 중 하나에 자격을 충족하는지 
확인하세요.

•	 부가 지원: 메디케어 약품 비용을 지불하는 데 도움이 되는 메디케어 프로그램.  
SSA.gov/medicare/part-d-extra-help를 방문하여 신청하고 자격이 있는지 
확인하세요. 주 의료 지원(Medicaid) 사무소에서도 신청할 수 있습니다. 자세한  
내용은 Medicare.gov/ExtraHelp를 확인하세요. 

•	 메디케어 저축 프로그램: 메디케어 보험료, 공제액(deductibles), 기본부담금
(copayments) 및 공동보험금(coinsurance)의 일부 또는 전부를 지불하는 
데 도움이 될 수 있는 주정부 운영 프로그램. Medicare.gov/medicare-
savings-programs를 방문하여 자세히 알아보세요.

Medicare.gov/basics/costs/help을 방문하거나 지역 사회보장사무소에 
연락하여 비용을 낮추는 데 도움이 될 수 있는 이러한 프로그램(및 기타 
프로그램)에 대해 알아보세요. SSA.gov/locator에서 가까운 지역 
사회보장사무소를 찾으세요. 

This product was produced at U.S. taxpayer expense.
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