
¿Está al Día Con Sus 
Servicios Preventivos?
Medicare paga muchos servicios preventivos  
para mantenerlo saludable. Pregúntele a su  
médico qué servicios son adecuados  
para usted.

es.Medicare.gov

https://www.medicare.gov
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	� Visita preventiva “Bienvenido a Medicare”— obtenga esta visita 
una vez dentro de los primeros 12 meses que tenga la Parte B 
de Medicare (seguro médico) 

	� Visita “Anual de Bienestar": puede obtenerla 12 meses después 
de su visita preventiva "Bienvenido a Medicare" o 12 meses 
después de que comience su cobertura de la Parte B

	� Exámenes de detección de aneurisma aórtico abdominal

	� Detección y asesoramiento por consumo indebido de alcohol

	� Mediciones de masa ósea

	� Terapia cardiovascular conductual 

	� Exámenes de enfermedades cardiovasculares

	� Exámenes médicos de cáncer vaginal y de cuello uterino

	� Exámenes para la detección de cáncer colorrectal 

	� Consejería para prevenir el consumo de tabaco y enfermedades 
causadas por el tabaco

	� Vacunas para COVID-19

	� Evaluaciones para la depresión 

	� Pruebas de la diabetes

	� Entrenamiento para el auto-control de la diabetes 

	� Vacunas contra la gripe

	� Exámenes médicos de glaucoma

	� Vacunas contra la hepatitis B

	� Exámenes médicos para detectar infección por el virus  
de la hepatitis B (VHB)

	� Pruebas de detección del virus de la hepatitis C

	� Pruebas de detección del virus de la inmunodeficiencia 
humana (VIH)

	� Detección del cáncer de pulmón

	� Mamogramas

	� Servicios de terapia médica nutricional

	� Programa de Medicare de prevención de la diabetes 

	� Terapia conductual para la obesidad

	� Vacunas neumocócicas

	� Profilaxis antes de la exposición (PrEP) para la prevención 
del VIH

	� Detección del cáncer de próstata 

	� Detección y asesoramiento sobre infecciones de transmisión 
sexual (ITS) 

Para obtener más información sobre la cobertura de servicios preventivos de Medicare, incluidos sus costos en Medicare 
Original, visite es.Medicare.gov/publications para leer o imprimir el folleto "Su guía de servicios preventivos de Medicare".

Tiene derecho a obtener información de Medicare en un formato accesible, como letra grande, braille o audio. También 
tiene derecho a presentar una queja si cree que ha sido discriminado. Visite es.Medicare.gov/about-us/accessibility-
nondiscrimination-notice o llame al 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) para más información. Los usuarios de TTY pueden 
llamar al 1-877-486-2048.

Este producto fue financiado con dinero de los contribuyentes de los Estados Unidos.
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