Xin luu y, cdc chuong trinh bao hiém
Medicare c6 thé thay déi méi nam

Cac méc quan trong ctla chuong trinh bdo hiém
Medicare

Thang 9 va 10 - Xem lai & so sanh

Xem lai: Chuong trinh bao hi€ém ctia quy vi c6 thé c6 thay d6i. Vui long
xem lai moi thong bdo vé nhiing thay d6i 4p dung cho ndm sau tii chuong
trinh bao hiém cua quy vi.

So sanh: Truy cap Medicare.gov/plan-compare d€ tim va so sanh cac chuong
trinh bao hiém dép ting nhu ciu cta quy vi.

Ngay 15 thang 10 - Bat dau giai doan Ghi Danh M&

Day la giai doan dién ra mot 1an duy nhét trong nam, la dip ma tat ca nhiing
nguoi c6 bao hiém Medicare déu c6 thé dua ra cac thay déi trong chuong
trinh bao hiém y té va thudc ciia minh cho nam tiép theo.

Quyét dinh: Ngay 15 thang 10 1a ngay d4u tién ma quy vi c6 thé thay d6i
pham vi bao hiém Medicare ctia minh cho ndm tiép theo.

Ngay 7 thang 12 - Két thic giai doan Ghi Danh M&

Ngay 7 thang 12 hau nhu sé la ngay cu6i cling ma quy vi c6 thé thay d6i pham vi
bao hiém Medicare ctia minh cho nidm tiép theo. Chuong trinh phai nhin dugc
mau don ghi danh ctia quy vi khong mudn hon ngay 7 thang 12.

Ngay 1 thang 1 - Bat dau bao hiém

Thoi gian dugc bao trd méi ctia quy vi bat dau vao ngay 1 thang 1 néu quy vi
chuyén sang mot chuong trinh bao hi€ém méi. Néu quy vi van tiép tuc theo
chuong trinh béo hiém cti, moi thay d6i vé pham vi bao tra, quyén lgi hodc
chi phi cho ndm méi sé bat dau vao ngay 1 thang 1.

Thay d&i pham vi bao hiém sau ngay 1 thang 1

Tu ngay 1 thang 1 - 31 thang 3, néu quy vi dang tham gia mét Chuong Trinh
Medicare Advantage, quy vi c6 thé bo dé va chuyén sang mot Chuong Trinh
Medicare Advantage khac c6 kém bao hiém thudc hodc khong, hodc c6 thé
chuyén sang Original Medicare. Néu chuyén sang Original Medicare, quy vi
cling sé c6 tlty chon tham gia mot chuong trinh bao hiém thuéc Medicare.
Quy vi sé bt dau dugc bao trd vao ngay ddu tién ctia thang sau khi chuong
trinh bédo hiém nhéan dugc mau don ghi danh ctia quy vi. Trong mot s6 trudng
hop, quy vi c6 thé dugc thay d6i thém néu du tiéu chuén cho Giai Poan Ghi
Danh Dac Biét.

Quy vi c6 quyén nhan thong tin Medicare & dinh
dang cho nguai khuyét tat, nhu chirin c& 16n, chit
ndi braille hodc am thanh. Quy vi cling c6 quyén
nop don khiéu nai néu cam thay minh da bi phan
biét doi xU. Xin truy cap Medicare.gov/about-us/
accessibility-nondiscrimination-notice hodc goi s6
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) dé biét thém
thong tin. Ngudi dung TTY c6 thé goi s6
1-877-486-2048.

Day la san pham dugc san xuat bang chi phi cta
ngudi nép thué Hoa Ky.
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Quy vi da tién hanh

Xem Lai
Chuong Trinh
Medicare Hang
Nam chua?

Giai Doan Ghi Danh
Ma& cho Medicare tu
ngay 15 thang 10 — ngay
7 thang 12
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Medicare da manh mé hon bao gi& hét véi
nhiéu lua chon hon, chi phi thap hon va
nhiing cach tét hon dé cung cap cho quy
vi moi théng tin ma quy vi can.

Méi nam, Medicare lai mang t6i nhiing lua chon méi
vé chuang trinh bao hiém y té va bao hiém thudc. Moi
mua thu, hay xem lai pham vi béo hiém y té va thudc
hién tai cia quy vi cing nhu d@m bao chuang trinh
bao hiém dang chon van con phu hgp véi quy vi.

Dling quén tan dung cac quyén lgi y té du phong cua
quy vi, nhu tam soat ung thu va kham "Stic Khée Téng
Quat" hang nam. Xin tai xuéng Ung dung di déng
"What's Covered" mién phi tir App Store hodc Google
Play dé tim hi€u chi tiét bao hiém Medicare trén thiét
bi di dong.

Medicare

Chuong trinh hién tai liéu c6 phu hop véi
t6i hay khong?

Quy vi c6 thé dé dang so sanh cac lya chon bao hiém va mua
chuong trinh bao hiém khi truy cap Medicare.gov/plan-
compare. Quy vi sé c6 thé tim dugc trong khu vuc cia minh
cac chuong trinh bao hiém:

C6 chi phi thap hon.

Bao tra cho thudc ké toa ciia quy vi.

4

4

/ Cho phép quy vi tim dén nhiing nha cung cip theo ¥ mudn, nhu bac si
hodc nha thudc caa quy vi.

v

Cung cdp mot s6 quyén 1gi bd sung ma Original Medicare khong bao tra,
nhu quyén lgi nhan khoa, thinh luc, nha khoa, v.v.

Quy vi con dugc:
v Nhén ban udc tinh chi phi tu tra.

./ Tham khao dénh gia chit lugng va dich vu khach hang tt nhiing hdi vién
hién tai ciia chuong trinh bao hiém.

Né&u quy vi muén thay d6i chuang trinh bao hiém, hay goi cho chuong trinh
ma quy vi mudn tham gia. Medicare cling c6 thé gitip quy vi tham gia, bat ké
la truc tuyén, truc tiép hay qua dién thoai. Néu hai long véi chuong trinh
bao hiém hién tai va cho rang chuong trinh van sé dap ting nhu cau ciia
quy vi cho nam tiép theo, quy vi khéng can phailam gi ca.

Xin nhé rang, trong giai doan Ghi Danh M& cho Medicare, quy vi c6 thé
quyét dinh tiép tuc st dung Original Medicare hay tham gia mét Chuong
Trinh Medicare Advantage. Néu da tham gia mét Chuang Trinh Medicare
Advantage tU trudc, quy vi ¢ thé tan dung giai doan Ghi Danh M& dé chuyén
trd lai chuong trinh Original Medicare.

4 cach dé duoc tro giup:

1. Truy cip Medicare.gov/plan-compare dé tim hiéu thong tin va
so sanh cac lua chon béo hiém, cing nhu mua chuong trinh bao
hiém y té va thudc.

2. Vui long tham khao ban méi nhit cia cdm nang "Medicare &
You" (Medicare & Quy Vi) d€ xem danh sach cac chuong trinh
bao hiém trong khu vuc ctia quy vi. Hay xem lai moi thong tin
ma quy vi nhin dugc ti chuong trinh bao hiém hién tai, bao
gom ca thu "Thong Bao Thay D6i Hing Nam".

3. Xin goi s0 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Ngu¢i dung
TTY co thé goi s6 1-877-486-2048. Néu quy vi can dugc trg
gitp bang ngdn ngii khong phai Tiéng Anh hay Tiéng Tay Ban
Nha, vui long bao cho nhan vién dich vu khach hang biét vé
ngon ngd do.

4. Xin goi cho Chuong Trinh H6 Trg Bao Hiém Y Té Ti€¢u Bang
(State Health Insurance Assistance Program, SHIP) dé€ dugc tu
van riéng mién phi vé bao hiém y té. Truy cap shiphelp.org hodc
goi s6 1-800-MEDICARE d¢é biét s6 dién thoai cho ti€u bang cua
quy Vi.

Lam thé nao dé dugc hé tro chi tra chi phi Medicare?
Néu quy vi can dugc gitip thanh todn phi bao hiém Medicare va cac
chi phi khéc, xin truy cdp Medicare.gov dé tim hiéu vé cic Chuong
Trinh Tiét Kiém Medicare (Medicare Savings Programs) va nhiing
chuong trinh khéc c6 thé gitip quy vi tiét kiém chi phi.

Néu c6 thu nhép va nguon luc han ché, quy vi c6 thé du tiéu chudn
dugc Ho Trg B6 Sung dé chi tra chi phi thu6c ké toa Medicare. Xin
truy cép ssa.gov/i1020 d€ ndp don truc tuyén. Ngoai ra, quy vi ciing
6 thé goi cho co quan An Sinh Xa Hoi (Social Security) theo s6
1-800-772-1213. Nguoi ding TTY c¢6 thé goi s6 1-800-325-0778.
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