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Czym sa Medicare i Medicaid?

Medicare to ubezpieczenie zdrowotne dla:

* Os6b w wieku 65 lat i starszych
* Oso6b ponizej 65 roku zycia z niektorymi zaburzeniami

* Oso6b w kazdym wieku cierpigcych na schytkowa niewydolnos$¢ nerek (ESRD) lub
ALS (zwang rowniez chorobg Lou Gehriga).

Z jakich czesci sktada sie Medicare?
Ubezpieczenie Original Medicare zawiera Cz¢$¢ A (Ubezpieczenie szpitalne) 1 Czgs¢ B
(Ubezpieczenie medyczne).
Cze$¢ A pomaga pokry¢:
* Pobyt w szpitalu

* Opieka stacjonarna w wykwalifikowanej placowce opiekunczej (nie §wiadczenia
opiekuncze ani opieka dlugoterminowa)

* Opieke w hospicjum
* Domowg opiek¢ zdrowotng
* Opieka stacjonarna w wyznaniowej niemedycznej placowce opieki zdrowotnej
Zazwyczaj nie placisz miesiecznej sktadki za ubezpieczenie Czgsci A, jesli Ty lub
Twoj wspotmatzonek/ka placites/tas podatek Medicare podczas pracy przez okreslony
czas. Jest to czasami nazywane bezsktadkowg Czescig A. Jesli nie kwalifikujesz si¢ do
bezsktadkowej Czgsci A, mozesz mie¢ mozliwos¢ kupienia Czesci A.
Czes¢ B pomaga pokry¢:
* Niezbedne z medycznego punktu widzenia §wiadczenia lekarzy 1 innych
podmiotéw swiadczacych opieke zdrowotng
* Przychodnia opieki zdrowotne;j
* Domowg opiek¢ zdrowotng
* Trwaty sprz¢t medyczny (DME) (np. wozki inwalidzkie, chodziki, t6zka szpitalne
11nne)
* Uslugi profilaktyczne (np. badania przesiewowe, szczepienia, i coroczne wizyty
“Wellness™)
Wigkszos$¢ 0soob ptaci standardowe miesieczne sktadki Czesci B.

Uwaga: Original Medicare pokrywa wiekszos¢, ale nie wszystkie koszty swiadczen i
zaopatrzenia niezbednych z medycznego punktu widzenia. Polisy Medicare Supplement
Insurance (Medigap) sg sprzedawane przez prywatne firmy i moga pomdc w pokryciu
niektorych pozostatych kosztow opieki zdrowotnej, takich jak wspotptatnosci,
wspotubezpieczenie 1 odliczenia.



Z jakich czesSci sktada sie Medicare? (cigg dalszy)

Medicare Advantage (Czes¢ C):

* Medicare Advantage to zatwierdzony przez Medicare plan dla prywatnych
firm, ktory oferuje alternatywe dla Original Medicare w zakresie Twojego
ubezpieczenia zdrowotnego i kosztéw lekow. Te ,,powigzane” plany zawieraja
czg$¢ A, czgs¢ B 1 zwykle czgsé D.

* Plany mogg mie¢ nizsze koszty bezposrednie niz Original Medicare.

» Plany mogg oferowa¢ dodatkowe korzysci, ktorych Original Medicare nie
obejmuje, np. dotyczace leczenia wzroku, stuchu, dentystyczne itd.

Zakres ubezpieczenia lekow Medicare (Cze$¢ D):

* Pomaga pokry¢ koszty lekow na recepte (w tym wielu zalecanych zastrzykow
lub szczepionek).

* Moze by¢ prowadzone przez prywatne firmy ubezpieczeniowe zatwierdzone
przez Medicare, ktore przestrzegaja zasad okreslonych przez Medicare.

* Moze pomdc obnizy¢ koszty lekow wydawanych na recepte 1 pomdc ochronié
przed wigkszymi kosztami w przysztosci.

Uwaga: Jesli masz ograniczone dochody 1 zasoby, mozesz kwalifikowac si¢ do
pomocy w optaceniu niektorych kosztow opieki zdrowotnej i kosztow lekow.
Odwiedz stron¢ Medicare.govlub zadzwon 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227),
aby uzyska¢ wigcej informacji na temat programow, ktdére moga by¢ pomocne w
pokryciu kosztow. Uzytkownicy TTY (niedostyszacy) mogg dzwoni¢ pod numer
1-877-486-2048.



Czym jest Medicaid?

Medicaid to wspdlny program federalny i stanowy, ktory pomaga pokry¢ koszty
leczenia, jesli masz ograniczony dochdd i/ lub zasoby 1 spelniasz inne wymagania.
Osoby z Medicaid mogg uzyska¢ ubezpieczenie za ustugi, ktorych ubezpieczenie
Medicare moze nie pokrywac lub ktore moze pokrywac tylko czesciowo, takie jak
pielegniarska opieka domowa, opieka osobista, transport do ustug medycznych,
ustugi domowe i srodowiskowe oraz ustugi dentystyczne, wzroku 1 stuchu.

Aby zakwalifikowa¢ si¢ do programu Medicaid w danym stanie, musisz by¢
rezydentem tego stanu i obywatelem USA (lub mie¢ kwalifikowany status
imigracyjny). Kazdy stan ma inne zasady dotyczace uprawnien i1 ubiegania si¢
o Medicaid. Jesli kwalifikujesz si¢ do Medicaid w swoim stanie, automatycznie
kwalifikujesz si¢ do Dodatkowej Pomocy w optacaniu kosztu lekow.

Wiele stanow rozszerzyto program Medicaid. Oznacza to, ze wigcej 0osOb moze teraz
uzyskac ubezpieczenie, nawet jesli nie kwalifikowaty si¢ do niego w przesztosci.
Jesli Ty lub kto$ z Twojej rodziny potrzebuje opieki, zt6z wniosek o Medicaid.
Twoja stanowa agencja Medicaid moze pomoc Ci ustali¢, czy si¢ kwalifikujesz.
Odwiedz strong HealthCare.gov/medicaid-chip/getting-medicaid-chip/ aby
dowiedzie¢ si¢ wiecej o sktadaniu wniosku o Medicaid i1 uzyska¢ dane kontaktowe
stanowej agencji Medicaid.

Mozesz kwalifikowac si¢ do Medicaid jesli masz ograniczone dochody i spelniasz
jakiekolwiek z ponizszych kryteriow:

* osobg majaca 65 lat lub starsza

* dzieckiem w wieku do 19 lat

* W ciazy

* niepetnosprawng

 rodzicem lub osobg dorsta opekujaca si¢ dzieckiem.

* osobg dorostg bez dzieci na utrzymaniu (w niektorych stanach )

Po zarejestrowaniu si¢, mozesz uzyskaé swiadczenia opieki zdrowotnej,
takie jak:

* wizyty u lekarza

* hospitalizacja

* ushugi i wsparcie dlugoterminowe

+ opieka profilaktyczna, w tym szczepienia, mammogramy, kolonoskopie 1 inne
potrzebne ustugi

* opicka prenatalna i poloznicza

» opieka zdrowia psychicznego

* niezbedne leki

« opieka okulistyczna 1 dentystyczna (dla dzieci)


https://www.healthcare.gov/medicaid-chip/getting-medicaid-chip/

Podwéjne uprawnienie

Osoby kwalifikujace sie do Medicare oraz Medicaid sa tak zwanymi ,,dual eligibles”
(podwojnie kwalifikowani). Jesli posiadasz Medicare oraz petny zakres $wiadczen z
tytutu Medicaid, wigkszo$¢ Twoich kosztow bedzie pokrytych.

Mozesz uzyskaé pokrycie Medicare przez Original Medicare lub Medicare Advantage
Plan. Jesli masz ubezpieczenie Medicare i/lub pelne ubezpieczenie Medicaid, czgs$¢

D pokrywa Twoje leki na recepte. Medicaid moze nadal pokrywac koszty niektérych
lekow 1 inne formy opieki, ktorych nie pokrywa Medicare.

Podwdéjne uprawnienie
* Wejdz na stron¢ HealthCare.gov/medicaid-chip/getting-medicaid-chip, aby
dowiedzie¢ si¢ wiecej o Medicaid.

* Odwiedz strone Medicare.gov, lub zadzwon pod numer 1-800-MEDICARE
(1-800-633-4227), aby uzyskac najbardziej aktualne informacje.

Masz prawo uzyska¢ informacje z Medicare w dostepnym formacie, takim jak duzy druk,
brajl lub audio. Przystuguje Ci rowniez prawo zlozenia skargi, jesli uwazasz, ze bytes
dyskryminowany. Wejdz na stron¢ Medicare.gov/about-us/nondiscrimination/accessibility-
nondiscrimination.html, lub zadzwon na 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) aby
uzyskac wigcej informacji. Uzytkownicy TTY (niedostyszacy) moga zadzwoni¢ na numer
1-877-486-2048.
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